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MOTTO 

“Tidak ada penderitaan yang mampu membuat kita putus asa  

jika kita memahami alasan Allah mengizinkannya terjadi 
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PRAKATA 

 Puji syukur kepada Yesus Kristus Allah kita yang hidup karena melalui 

berkat pertolongan dan penyertaannya penelitian ini dapat berlangsung dan 

terlaksana. Dan oleh karena anugerah dari Tuhan Yesus sajalah peneliti dapat 

menyelesaikan karya ilmiah yang diberi judul “Kátharsis” refleksi - Ayub 3:11 

"Mengapa aku tidak mati waktu aku lahir, atau binasa waktu aku keluar dari 

kandungan?" dengan penggunaan Neo Psychedelic. Melalui karya ilmiah ini 

peneliti berharap agar peneliti juga pembaca, dan semua umat manusia dimuka 

bumi ini dapat memandang penderitaan sebagai bagian dari hidup yang pasti 

dialami, dan menjadikannya sebagai satu kesaksian manis ketika berhasil mencapai 

titik Katharsis setelah proses penderitaannya berakhir. Juga agar dapat melihat 

penderitaan Ayub lebih dekat dan menjadikan kisah Ayub sebagai satu cerita 

keseluruhan yang utuh, bukan hanya berfokus pada apa yang Ayub dapatkan ketika 

melewatinya, namun juga melihat detail ketika Ayub menderita. 

 Peneliti mengucapkan terimakasih banyak kepada bapak Dr. Hengky B. 

Tompo S. Sn, M. Si. Selaku dosen pembimbing utama dari penelitian ini, juga 

sebagai seorang kepala prodi yang berpengaruh terhadap perkembangan pemikiran 

peneliti dalam penulisan karya penelitian dan komposisi ini dan telah bersedia 

membimbing peneliti dari awal prosesnya hingga memberikan masukan kepada 

penulisan serta penelitian. Tidak lupa juga penulis berterimakasih kepada ibu 

Asima Nadeak M, Th selaku dosen pembimbing kedua yang senantiasa membantu 

untuk membimbing, memberikan banyak masukan terhadap penulisan, serta 

membantu agar penulisan dari setiap tinjauan teologis yang peneliti lakukan pada 

karya ilmiah ini mampu dipertanggungjawabkan dengan baik. Terimakasih yang 
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sebesar-besarnya juga peneliti ucapkan kepada Dr. Jimmy Boaz Oentoro, serta para 

dosen yang telah menyediakan fasilitas demi terlaksananya karya ilmiah ini yang 

senantiasa sabar, serta terus membimbing para mahasiswa/I dan menjadi pengajar 

yang berpengaruh dalam proses penulis serta mahasiswa lain menempuh 

pendidikan di STTI Harvest. 

 Peneliti sadar betul bahwa penelitian ini tidak dapat terwujud tanpa 

banyaknya bantuan dari pihak lainnya, maka pada kesempatan ini peneliti ingin 

menyampaikan ucapan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada teman-teman 

yang sudah mendukung peneliti untuk menyelesaikan penelitian ini. Terimakasih 

juga kepada kedua orang tua, adik perempuan, serta segenap keluarga yang telah 

memberikan banyak dukungan baik materi maupun doa selama peneliti menempuh 

pendidikan di STTI Harvest. Juga terimakasih sebesar-besarnya pada teman-teman 

Angkatan 2019 yang membantu baik dalam suka maupun duka selama 5 tahun ini, 

kiranya setiap perjuangan kita dapat membuahkan hasil yang luar biasa dan juga 

berguna bagi perpanjangan tangan Allah dalam hidup kita dan juga kepada sesama 

manusia di masa sekarang maupun masa depan. 

 Akhir kata, peneliti berharap karya ilmiah ini dapat menjadi berkat bagi 

institusi pendidikan, gereja, dan bagi setiap yang akan membaca karya ilmiah ini. 

Kiranya kasih dan damai Sejahtera dari Yesus Kristus Allah kita yang hidup sajalah 

yang senantiasa menjadi pedoman bagi hidup kita sekarang dan selamanya. 

Terpujilah Allah kita, Yesus Kristus! 
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ABSTRACT 

 The composition “Kátharsis” reflection - Job 3:11 "Why did I not die 

when I was born, or perish when I came out of the womb?" with the use of Neo 

Psychedelic talks about the suffering that Job experienced and the revelation of 

Job's humanity who was even considered a godly man in the Bible. The musical 

form used in this composition is Con Variatione. This research is motivated by the 

suffering experienced by every human being without exception, whether devout or 

sinful. Researchers used qualitative methods, and data collection techniques 

through literature review. The recital of this composition was held on site at the 

Dome of The Harvest building on May 17th 2024. This composition presents an 

interpretation of every suffering that Job experienced and all the tragedies therein 

by using the psychedelic music genre as a basic exploration of the soul in 

accordance with the history of the psychedelic genre itself. 

Keywords: "Katharsis", suffering, Job, psychedelic music, interpretive music, 

release of the soul. 

 

ABSTRAK 

   Komposisi “Kátharsis” refleksi - Ayub 3:11 "Mengapa aku tidak mati 

waktu aku lahir, atau binasa waktu aku keluar dari kandungan?" dengan 

penggunaan Neo Psychedelic berbicara tentang penderitaan yang Ayub alami dan 

penyingkapan kemanusiaan Ayub yang bahkan dianggap sebagai manusia yang 

saleh di Alkitab. Bentuk musik yang digunakan pada komposisi ini Con Variation. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh penderitaan yang dialami setiap manusia tanpa 

terluput satupun, baik manusia yang saleh maupun berdosa sekalipun. Peneliti 

menggunakan metode kualitatif, dan teknik pengumpulan data melalui kajian 

pustaka. Recital komposisi ini diadakan secara on site di gedung Dome of The 

Harvest pada tanggal 17 Mei 2024. Komposisi ini membawakan interpretasi dari 

setiap penderitaan yang Ayub alami dan segala tragedi didalamnya dengan 

menggunakan genre musik psychedelic sebagai pendalaman dasar menuju jiwa 

yang sesuai dengan sejarah genre psychedelic itu sendiri. 

 

Kata kunci: “Katharsis”, penderitaan, Ayub, psychedelic music, musik interpretasi, 

pelepasan jiwa.
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